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«Anrede» 
«Titel» «Vorname» «Nachname» 
«Strasse» «Hausnummer» «Zusatz» 
«Postleitzahl» «Ort» 
 

 
 
 
 
Umfrage “Lebensqualität und Zukunftsplanung der Generation 55+ im Kreis Mettmann“ 2024 
(Diesen Brief in bürgerfreundlicher Sprache: unterlagen-umfrage55plus.sis-me.net) 
(Diesen Brief in Englisch/This letter in english: documents-umfrage55plus.sis-me.net) 
 
 

 

Sehr geehrte/r   , 

immer mehr Menschen in Deutschland gehören zu den Seniorinnen und Senioren. Dadurch verändert 
sich vieles in unserem Alltagsleben. Für Kommunen bedeutet das viele Chancen, aber auch 
Herausforderungen. Der Kreis Mettmann möchte darauf gut vorbereitet sein und hat sich dem 
Forschungsverbund “Aktives Altern“ angeschlossen. Wir führen durch das Freiburger Institut für 
angewandte Sozialwissenschaft e. V. (FIFAS) eine schriftliche Befragung bei Einwohnerinnen und 
Einwohnern über 55 Jahren durch.  
 
Wir stellen Fragen zu Ihrer Lebenssituation und zu den Themen ehrenamtliche Beschäftigung, 
Gesundheit und Pflegebedürftigkeit sowie Wohnen. 
 
Die Befragungen in den Jahren 2015 und 2019 haben für den Kreis Mettmann und die kreisangehörigen 
Städte viele Erkenntnisse und Anstöße gegeben. Nun wollen wir herausfinden, was in den letzten vier 
Jahren geschehen ist und fragen auch nach den Auswirkungen der Corona-Pandemie. 
 
Wie schon bei der Umfrage 2019 erheben wir die Daten in städtischen Teilräumen. Der Name Ihres 
Teilraums (Ihr Erhebungsgebiet) steht am Ende dieses Schreibens. 
 
Ihre Teilnahme an der Umfrage ist natürlich freiwillig und anonym. Mehr zum Datenschutz finden 
Sie in der beigefügten “Information zur Datenerhebung und -verwendung“. 
  
Sie wurden zufällig aus dem Melderegister ausgewählt. Nur Personen, die persönlich eingeladen 
wurden, können an der Umfrage teilnehmen. Manchmal wird z. B. nur ein Familienmitglied befragt. 
 
Wir möchten alle Einwohnerinnen und Einwohner ansprechen! Wir verzichten aber in der Umfrage 
weitgehend auf das Gendern, damit der Text besser lesbar ist. 
 
Wir brauchen Ihre Mithilfe für eine gute Politik in unserer Kommune: Bitte nehmen Sie sich die Zeit, 
unsere Umfrage zu beantworten. Je mehr Rückmeldungen, desto besser können wir arbeiten. Bitte 
antworten Sie spätestens bis 29. März 2024.  
 

https://unterlagen-umfrage55plus.sis-me.net/
https://documents-umfrage55plus.sis-me.net/
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Dafür gibt es mehrere Wege, die alle für Sie kostenlos sind: 

 Sie können den Fragebogen mit dem beiliegenden Rückumschlag portofrei zurücksenden. 

 Oder Sie füllen den Fragebogen online aus:  
Ihre Zugangsdaten finden Sie am Ende dieses Schreibens. 

Die Online-Erhebung gibt es in Deutsch, Englisch und bürgerfreundlicher Sprache.  
Mehr Informationen dazu finden Sie in der „Anleitung zur Online-Erhebung“ und der „Information zur 
Datenerhebung und -verwendung“.  
 
Sie können sich beim Ausfüllen unterstützen lassen 
Sie möchten Hilfe beim Ausfüllen des Fragebogens? Dann können Sie sich an einen 
Erhebungsbeauftragten wenden. Mehr dazu finden Sie in den „Informationen für die Inanspruchnahme 
von Erhebungsbeauftragten“ und in der „Information zur Datenerhebung und -verwendung“. 
 
Im Sommer 2024 wollen wir die Ergebnisse der Umfrage veröffentlichen. 
 
Sie haben Fragen zur Erhebung oder zu einzelnen Fragen im Fragebogen? 
Sprechen Sie uns gerne an! Alle Kontaktwege stehen im Fragebogen. 
 
 
Für Ihre Mitwirkung danken wir Ihnen ganz herzlich! 
 
Mit freundlichen Grüßen 
 
 
 
 
 
 Marcus Kowalczyk 
 Dezernent des Kreises Mettmann 
 
- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -  
 
Ihr Erhebungsgebiet lautet: «Gebietsname» 
 
Sie erreichen die Online-Erhebung über den Link: https://fifas.limesurvey.net/877931?lang=de-easy 
 
Ihr Passwort lautet: «Passwort» 

https://fifas.limesurvey.net/877931?lang=de-easy

