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Umfrage “Lebensqualität und Zukunftsplanung der Generation 55+ im Kreis Mettmann“ 2024 

(Diesen Brief in bürgerfreundlicher Sprache: unterlagen-umfrage55plus.sis-me.net) 
(Diesen Brief in Englisch/This letter in english: documents-umfrage55plus.sis-me.net) 
 
 

 

Sehr geehrte/r   , 

der demografische Wandel ist mit weitreichenden Veränderungen unserer Lebenssituation 
verbunden. Die sich daraus ergebenden Chancen und Herausforderungen betreffen besonders die 
Lebensverhältnisse in den Kommunen. Um darauf vorbereitet zu sein, hat sich der Kreis Mettmann 
dem Forschungsverbund “Aktives Altern“ angeschlossen. In diesem Verbund wird durch das 
Freiburger Institut für angewandte Sozialwissenschaft e.V. (FIFAS) eine schriftliche Befragung bei 
Einwohnerinnen und Einwohnern der Altersgruppe 55+ durchgeführt. Neben Fragen zur 
Lebenssituation werden dabei die Themen ehrenamtliches Engagement, Gesundheit und 
Pflegebedürftigkeit sowie Wohnen angesprochen. Bei dieser Umfrage möchten wir als Sonderthema 
auch die Auswirkungen der Corona-Pandemie betrachten. 
 
Die Befragungswellen in den Jahren 2015 und 2019 lieferten für den Kreis Mettmann und die 
kreisangehörigen Städte vielfältige Erkenntnisse und Anstöße für die Gestaltung des demografischen 
Wandels und der Lebenswelt der Bevölkerung. Mit der Befragungsrunde 2024 sollen nun die in den 
vergangenen vier Jahren eingetretenen Entwicklungen beobachtet und analysiert werden. Wie 
bereits bei der Umfrage 2019 erfolgt die Erhebung der Daten auf der Basis städtischer Teilräume. 
Informationen über Ihren Teilraum (Erhebungsgebiet) finden Sie am Ende dieses Schreibens. 
 
Sie wurden durch eine Zufallsstichprobe aus dem Melderegister ausgewählt. Die Teilnahme an der 
Umfrage ist natürlich freiwillig und anonym; nähere Hinweise zum Datenschutz entnehmen Sie 
bitte der beigefügten “Information zur Datenerhebung und -verwendung“. Bitte haben Sie Verständnis 
dafür, dass aus methodischen Gründen nur Personen an der Umfrage teilnehmen können, die 
persönlich eingeladen wurden. Dies kann auch dazu führen, dass nur ein Familienmitglied befragt 
wird. 
 
Um ein breites Meinungsbild sowie Grundlagen für eine an der Lebenssituation der Bevölkerung 
orientierte Kommunalpolitik zu erhalten, bitten wir Sie, sich die Zeit zu nehmen und die Umfrage zu 
beantworten. Um die gesamte Bevölkerung anzusprechen, gendern wir in diesem Fragebogen. Da 
Ihre Meinung stellvertretend für eine Vielzahl von Personen erfragt wird, ist es für die Aussagekraft 
der Studie sehr bedeutend, dass alle eingeladenen Einwohnerinnen und Einwohner spätestens bis 
29.03.2024 antworten. Damit Ihnen keine Kosten entstehen, können Sie den Papierfragebogen mit 
dem beigefügten portofreien Rückumschlag zurücksenden . 
 

https://unterlagen-umfrage55plus.sis-me.net/
https://documents-umfrage55plus.sis-me.net/
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Aus den Erfahrungen der Befragungen 2015 und 2019 heraus haben wir die Erhebungswege für Sie 
erweitert: 
 
- Die Befragungswelle 2024 ist hybrid 
 Sie haben hierdurch die Möglichkeit den Fragebogen auch online auszufüllen. Die Online-

Erhebung steht Ihnen in Deutsch, Englisch und bürgerfreundlicher Sprache zur Verfügung. Details 
zur Online-Erhebung entnehmen Sie bitte der „Anleitung zur Online-Erhebung“ und der 
„Information zur Datenerhebung und -verwendung“.  

 
 Ihre Zugangsdaten finden Sie am Ende dieses Schreibens. 
 
- Sie können sich von Erhebungsbeauftragten unterstützen lassen 
 Sie können bei der Beantwortung des Fragebogens Hilfe durch Erhebungsbeauftragte in Anspruch 

nehmen. Details zum Verfahren finden Sie in den „Informationen für die Inanspruchnahme von 
Erhebungsbeauftragten“ und in der „Information zur Datenerhebung und -verwendung“ 

 
Die Veröffentlichung der Ergebnisse der Umfrage ist für Sommer 2024 geplant. 
 
Sollten Sie Rückfragen generell zur Erhebung oder speziell zu einzelnen Fragen haben, können Sie 
gerne die verschiedenen im Fragebogen genannten Kommunikationskanäle nutzen. 
 
Für Ihre Mitwirkung danken wir Ihnen ganz herzlich. 
 
Mit freundlichen Grüßen 
 
 
 
 
 
 Marcus Kowalczyk 
 Dezernent des Kreises Mettmann 
 
- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -  
 
Ihr Erhebungsgebiet lautet: «Gebietsname» 
 

Sie erreichen die Online-Erhebung über den Link: https://fifas.survey-research.net/877931 

 
Ihr Passwort lautet: «Passwort» 

https://fifas.survey-research.net/877931

